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CURRÍCULO PLENO 

 
PRIMEIRO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

INTRODUÇÃO A NUTRIÇÃO 2 40 

BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR 4 60 

ANATOMIA HUMANA 4 60 

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTÍFICA 2 40 

LÍNGUA PORTUGUESA  2 40 

QUÍMICA APLICADA A NUTRIÇÃO 2 40 

TOTAL NO SEMESTRE 16 280 

 

SEGUNDO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 4 60 

BIOQUÍMICA  2 40 

FISIOLOGIA HUMANA 4 60 

IMUNOLOGIA 4 60 

PARASITOLOGIA 4 60 

ESTATÍSTICA APLICADA 2 40 

TOTAL NO SEMESTRE 20 320 

 

TERCEIRO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

EPIDEMIOLOGIA 4 60 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E 
NUTRICIONAL 

2 40 

FILOSOFIA E ÉTICA PROFISSIONAL 2 40 

MICROBIOLOGIA GERAL 4 60 

SAÚDE COLETIVA 2 40 

TÉCNICA DIETÉTICA I 4 60 

TOTAL NO SEMESTRE 16 300 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FARJ -  Faculdade Regional de Riachão do Jacuípe 

Recredenciada pelo MEC portaria 1.587 de 22/12/2017 
Bacharelado em Nutrição 

 
 
 

QUARTO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

TÉCNICA DIETETICA II 4 60 

AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 4 60 

NUTRIÇÃO MATERNO INFANTIL 4 60 

NUTRIÇÃO HUMANA I 4 60 

NUTRIÇÃO EM SAÚDE PÚBLICA 2 40 

VIGILÂNCIA SANITÁRIA E ALIMENTAR 2 40 

TOTAL NO SEMESTRE 20 320 

 

QUINTO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

NUTRIÇÃO ESPORTIVA 4 60 

NUTRIÇÃO HUMANA II 4 60 

GESTÃO EM UNIDADES DE 
ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO 

4 60 

FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 2 40 

PLANEJAMENTO EM UNIDADES DE 
ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO 

4 60 

FITOTERAPIA APLICADA À NUTRIÇÃO 2 40 

TOTAL NO SEMESTRE 20 320 

 

SEXTO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

OPTATIVA  I (Técnica de Redação) 2 40 

FISIOPATOLOGIA E DIETOTERAPIA I 4 60 

FARMACOLOGIA APLICADA A 
NUTRIÇÃO 

4 40 

NUTRIÇÃO NOS CICLOS VITAIS 4 60 

PATOLOGIA GERAL 2 40 

PSICOLOGIA APLICADA A NUTRIÇÃO 2 40 

INTERPRETAÇÃO DE EXAMES 
LABORATORIAIS 

2 40 

TOTAL NO SEMESTRE 20 320 
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SÉTIMO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO I – 
NUTRIÇÃO EM UAN – UNIDADES DE 
ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO  

 200 

FISIOPATOLOGIA E DIETOTERAPIA II 4 60 

ORIENTAÇÃO DE TCC I 2 40 

TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS 4 60 

BROMATOLOGIA 4 60 

MEIO AMBIENTE E 
DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 

2 40 

NUTRIÇÃO ENTERAL E PARENTERAL 2 40 

TOTAL NO SEMESTRE 20 500 

 

OITAVO SEMESTRE 

 

 
DISCIPLINAS 

 
CRÉDITOS 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO II – 
NUTRIÇÃO SOCIAL  

 200 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO III –  
NUTRIÇÃO CLÍNICA 

  
240 

ORIENTAÇÃO DE TCC II 2 40 

LIBRAS  2 40 

ANTROPOLOGIA 2 40 

EXERCÍCIO DA PROFISSÃO 2 40 

EMPREENDEDORISMO E 
MARKENTING 

2 40 

TOTAL NO SEMESTRE  640 

 

 

DISCIPLINAS OPTATIVAS:   
CRÉDITOS 

CARGA 
HORÁRIA 

SEMESTRAL 

TÉCNICAS DE REDAÇÃO 2 40 

GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS 2 40 

PRIMEIROS SOCORROS 2 40 

MATEMÁTICA 2 40 

TOTAL 08 160 

 

RESUMO 

Componentes Curriculares Obrigatórias 2280 hs 
Estágio Supervisionado 640 hs 

Trabalho de Conclusão de Curso 80 hs 

Atividades Complementares  200 hs 

Carga Horária Mínima para Conclusão do Curso 3200 hs 


